
 
Circolare nr. 173 

Vicenza, 21 dicembre 2023 
Agli Studenti delle classi seconde 

p.c. ai loro Genitori 

p.c. ai Docenti delle classi seconde 

p.c. al personale ATA 

Sede 

 

 

Oggetto: “Prevenzione e contrasto al bullismo” – progetto Educazione alla salute. 

 

Si informa che, nell’ambito del progetto di “Educazione alla salute”, verrà proposto alle classi seconde 

un incontro di due ore con Luca Rigoldi, campione italiano di pugilato, che da anni promuove valori importanti 

come la disciplina, il rispetto e la resilienza attraverso l'approccio allo sport. Il relatore parlerà, alla luce della 

sua esperienza, di autodifesa femminile e di lotta contro la violenza e il bullismo. 

L’intervento si propone di 

 promuovere il rispetto delle diversità e l’educazione alla legalità;  

 far acquisire tecniche e pratiche educative efficaci nel prevenire il fenomeno del bullismo; 

 accrescere la sicurezza nel riconoscere e affrontare situazioni di pericolo, nel gestire la paura, 

l’aggressività propria e altrui. 

Gli incontri si svolgeranno presso l’Aula Magna dell’istituto secondo il calendario allegato. I docenti in 

orario accompagneranno le classi e garantiranno la sorveglianza. 

L’incontro rientra nelle attività di educazione civica delle classi coinvolte. 

Cordiali saluti. 

 

 

I DOCENTI REFERENTI 

Prof. Augusto De Rugna 

Prof.ssa Alessandra Grendene 

 

 

IL DIRIGENTE 

Ing. Cristiano Crosera 
documento firmato in originale 
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